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Bärenfang 
 
Bärenfang, Bärenfang, 
wir gehen jetzt auf Bärenfang. 
Wir gehen durch das hohe Gras. 
Schscht schscht schscht schscht schscht (Hände reiben zum Schscht hin - her) 
 
Und wir schauen!      (Hand an die Stirn) 
Ist da ein Bär? 
Nein, da ist kein Bär.     (erhobenen Zeigefinger hin - her bewegen) 
 
Bärenfang, Bärenfang, 
wir gehen jetzt auf Bärenfang. 
Wir gehen über die Brücke. 
Bom bom bom bom bom     (Fäuste klopfen zum Bom auf die Brust) 
 
Und wir horchen!      (Hand ans Ohr) 
Ist da ein Bär? 
Nein, da ist kein Bär.     (erhobenen Zeigefinger hin - her bewegen) 
 
Bärenfang, Bärenfang, 
wir gehen jetzt auf Bärenfang. 
Wir gehen durch den Sumpf. 
Schmatz schmatz schmatz schmatz schmatz  (Schmatzen mit dem Mund) 
 
Und wir schauen!      (Hand an die Stirn) 
Ist da ein Bär? 
Ja, da ist ein Bär!      (Kopf einziehen, ducken) 
Schnell zurück ins Haus. 
Durch den Sumpf,      (Schmatzen mit dem Mund) 
Über die Brücke,      (Fäuste klopfen zum Bom auf die Brust) 
durchs hohe Gras,     (Hände reiben zum Schscht hin und her) 
Tür auf,       (Hand macht „Tür auf“) 
Tür zu.       (Hand macht „Tür zu“) 
Bum        (Klatschen) 
Geschafft! 
 
 


